
Образовательная  программа  является  нормативно-управленческим
документом, определяющим содержание образования МБОУ ДО ДООСЦ, его
уровень и направленность на основе анализа образовательных потребностей
социума,  возможностей  учреждения  дополнительного  образования,
ресурсного  обеспечения  и  принципов  организации  образовательного
процесса.

Цель:  Совершенствование  комплекса  психолого-педагогических  условий,
обеспечивающих  развитие  личности,  владеющей  определённым  объёмом
знаний, умений и навыков, достигшей максимально-возможного спортивного
результата в зависимости от личностного потенциала.

Задачи: 1.Формирование и развитие потребности обучающихся в 
систематических занятиях физической культурой и спортом, здоровом образе 
жизни.

2.Развитие физических качеств, индивидуальных способностей личности к 
саморазвитию, самоопределению.

Планируемый результат:

-  устойчивость  интереса  обучающихся  к  учебно-тренировочным занятиям;
сохранность контингента;

-  устойчивая  удовлетворенность  детей  психологическим  климатом  в
коллективе, условиями, содержанием, организацией деятельности;

-  высокий  уровень  физического  развития  и  функционального  состояния
обучающихся, формирование здорового образа жизни обучающихся;

- обеспечение доступности занятий физической культурой и спортом для всех
категорий обучающихся;

- максимально возможный спортивный результат обучающихся;

-  формирование  у  молодого  поколения  гражданского  патриотического
мировоззрения и активной жизненной позиции.
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